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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024   учебный год 

во второй группе раннего возраста «Весёлые лягушата» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Физическое развитие» Физическая культура 

9.00 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 9.20 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура 

/на прогулке/ 

 

С
р

ед
а

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

Музыка 9.00 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 

9.00 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Лепка 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Музыка 9.00 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

во II младшей группе «Пчёлки» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Музыка 9.00 

 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 9.00 

 

ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

 

С
р

ед
а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыка 9.20 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура /на прогулке/ 

 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура  

9.00 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Лепка/аппликация 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

во II младшей группе «Бельчата» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Музыка 9.25 

 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 9.20 

 

ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

 

С
р

ед
а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура /на прогулке/ 

 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыка 9.25 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура  

9.25 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Лепка/аппликация 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

во II младшей группе «Муравьишки» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Музыка 9.50 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 9.40 

 

С
р

ед
а

 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура /на прогулке/ 

 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыка 9.00 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура 

9.50 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

средняя группа  «Боровички» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 9.15 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

 

Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Музыка 9.00 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений  

 

С
р

ед
а

 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура 9.00 

 

 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

Ч
ет

в
ер

г ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

ОО «Физическое развитие» Физическая культура  

/на прогулке/ 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 

Музыка 9.20 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 



 

на 2023-2024 учебный год 

средняя группа  «Гномики» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура 9.40 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Музыка 9.30 

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений  

 

С
р

ед
а

 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура 9.25 

 

 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

Ч
ет

в
ер

г ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

ОО «Физическое развитие» Физическая культура  

/на прогулке/ 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 

Музыка 9.50 

 

 

Утверждаю:  

Заведующий  ГБДОУ детского сада № 18  

Приморского района  Санкт-Петербурга 

______________А.В. Беляева 

                                Приказ №144 ОД от 31.08.2023г. 

Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

средняя группа «Послушные утята» 



 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным ценностям 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 10.15 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» 

 

 

Формирование элементарных 

математических представлений  

 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Музыка 10.00 

 

С
р

ед
а
 

 

ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

 

ОО «Физическое развитие»  

Физическая культура  

/на прогулке/ 

Ч
ет

в
ер

г ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

ОО «Физическое развитие» Физическая культура 9.20 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыка 10.20 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

старшая группа «Подсолнушки» 



 

 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с миром природы  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Музыка 11.50 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Приобщение к социокультурным ценностям 

ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 10.00 

С
р

ед
а

 

ОО «Познавательное развитие» Формирование элементарных 

математических представлений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Музыка 9.45 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 10.20 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Лепка/аппликация  

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура  

/на прогулке/ 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

старшая группа «Радуга» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

подготовительная группа «Солнечные лучики» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о

н
е

д
е

л
ь

н
и к
 ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с миром природы  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Музыка 10.20 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Приобщение к социокультурным 

ценностям 

ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 10.30 

 

С
р

ед
а

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Музыка 10.20 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура 9.50 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Лепка/аппликация  

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура /на прогулке/ 



 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с миром природы  

 

ОО «Физическое развитие» Физическая культура  

10.30 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Приобщение к социокультурным ценностям 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Рисование 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Музыка  11.50 

С
р

ед
а
 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

ОО «Физическое развитие» ОО Физическая культура 9.50 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

Лепка/аппликация 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Музыка 9.50 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура /на прогулке/ 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

подготовительная группа «Умняша» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о

н
е

д
е

л
ь

н
и к
 ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 



 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с миром природы  

 

ОО «Физическое развитие» Физическая культура /на прогулке/ 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Приобщение к социокультурным 

ценностям 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Рисование 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Музыка  10.30 

С
р

ед
а
 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Лепка/аппликация 

  

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 10.30 

 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Музыка 10.30 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура  

10.20 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

во II младшей группе «Бусинки» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 



 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 

Музыка 9.00 

 

ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 9.00 

 

ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

 

С
р

ед
а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Музыка 9.00 

 

ОО «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура   9.00 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Рисование 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура /на прогулке/ 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

средняя группа «Мечтатели» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о

н
е

д
е

л
ь

н
и к
 ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным ценностям 



 

 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Музыка 9.20 

 
В

т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» 

 

 

Формирование элементарных 

математических представлений  

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 9.20 

 

С
р

ед
а
 

 

ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

 

Музыка 9.20 

 

Ч
ет

в
ер

г ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

ОО «Физическое развитие» Физическая культура 9.20 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Рисование 

ОО «Физическое развитие» Физическая культура  

/на прогулке/ 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

старшая группа «Затейники» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
е

л
ь

н
и

к
 ОО «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с миром природы  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Музыка 9.45 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024 учебный год 

подготовительная группа «Волшебники» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с миром природы  

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие Музыка  10.30 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 
В

т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Приобщение к социокультурным 

ценностям 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 9.45 

 

ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи 

С
р

ед
а
 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Музыка 9.45 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура 9.45 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Лепка/аппликация  

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура /на прогулке/ 



 

 
В

т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Приобщение к социокультурным ценностям 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» Рисование 

» 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура  

10.30 

 

С
р

ед
а

 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Лепка/аппликация 

 «Художественно-эстетическое развитие» Музыка 10.30 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

ОО «Физическое развитие» ОО Физическая культура 10.30 

ОО «Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных 

математических представлений 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Рисование 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура /на прогулке/ 
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Расписание организованной образовательной деятельности /занятий/ 

на 2023-2024   учебный год 

в группе кратковременного пребывания «Искорки» 

День 

недели 

Образовательная область Занятия 

П
о
н

е

д
ел

ь

н
и

к
 ОО «Речевое развитие» 

 

Развитие речи  

 

 



 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

Музыка 11.00 

В
т
о
р

н
и

к
 

ОО «Познавательное развитие» Ознакомление с миром природы / 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

 

Физическая культура 11.00 

С
р

ед
а
 

ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

Музыка 11.00 

 

Ч
ет

в
ер

г 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Лепка 

 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 

11.00 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 ОО «Художественно-эстетическое развитие» Рисование 

ОО «Физическое развитие» 

 

Физическая культура 

/на прогулке/ 
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